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1. Продолжительность учебного года 

 
Продолжительность учебного года:  36  недель 

 

2. Количество групп: 12   

 

Возрастная группа Возраст детей Количество групп 

Младенчество (ранний 

возраст) 

2м.-1 г 0 

Вторая группа раннего 

возраста 

1-2 года 1 

Первая младшая группа 2-3 года 2 

Вторая младшая группа 3-4 года 2 

Средняя группа 4-5 лет 1 

Старшая группа 5-6 лет 3 

Подготовительная к школе 

группа 

6-7 лет 3 

 

3. Регламентирование образовательного процесса на учебный год 
Реализация Плана осуществляется круглогодично с выделением трех 

периодов:  

Дата   Продолжительность 

(кол-во учебных недель) Начало  Окончание   

01.09.2023 г. 15.05.2024 г. занятия 36 недель 

16.05.2024 г. 31.05.2024 г. Анализ 

работы 

2 недели 

01.06.2024г. 31.08.2024 г. Совместная 

деятельность 

ребѐнка с 

педагогом 

13 недель 

 

 

4. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

 Продолжительность рабочей недели: 5-ти дневная рабочая неделя 

 Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой 

половине дня: 

- в младшей не превышает 30 минут 

-в средней группе  не превышает 40 минут 

- в старшей группе не превышает  45 минут 

- в подготовительной не превышает  1,5 часа 

 По необходимости можно проводить занятия во второй половине дня 

после дневного сна. 
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5. Регламентирование образовательного процесса в день  

 Продолжительность учебных занятий: 

- для детей 1-2 лет – 5-7 минут; 

- для детей 2-3 лет – 10 минут; 

- для детей 3-4 лет –15 минут;  

- для детей 4-5 лет – 20 минут;  

- для детей 5-6 лет – 25 минут;  

- для детей 6-7 лет – 30 минут. 

 Режим работы учреждения: 10 часов. 

 

 Режим учебных занятий: 

Образовательная деятельность  Начало  Окончание 

Вторая группа раннего возраста (1-2года) 

Занятия
 
 в игровой форме по 

подгруппам 

9.00 

9.10 

9.10 

9.20 

15.40 

15.50 

15.50 

16.00 

Первая младшая группа(2-3 года) 

Занятия
 
 в игровой форме по 

подгруппам 

9.20 9.30 

15.45 15.55 

Вторая младшая группа (3-4 года) 

Занятия 9.00 9.15 

15.15 15.30 

Средняя группа( 4- 5 лет) 

Занятия 9.00 9.20 

9.30 9.50 

Старшая группа(5-6 лет) 

Занятия 9.00 9.25 

9.35 10.00 

 10.10 10.35 

Подготовительная к школе группа(6-7 лет) 

Занятия 9.00 9.30 

9.40 10.10 

10.20 10.50 

Между занятиями  перерывы  10 минут. 
6. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

 

месяц Возраст детей 

сентябрь 1-7 лет 

май 

 

7. Организация  деятельности в летний период  
Для этого периода характерно преобладание совместной деятельности 
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ребѐнка с педагогом, организуемой педагогами на уличных участках, и 

самостоятельной деятельности детей по их интересам и инициативе. 
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